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Chwong Trinh Clever Care Longevity (HMO) duwoc cung cd’p boi
Clever Care Health Plan, Inc.

Thong Bao Thay Poi Hang Nam — 2025

Quy vi hién dang ghi danh 13 héi vién cua chu:ong trinh Clever Care Longevity (HMO). Nam toi,
s€ ¢0 nhiing thay d6i vé chi phi va quyén loi cta chuong trinh. Vui long xem trang 5 phan Tém
Tit Chi Phi Quan Trong, bao géom Phi Bio Hiém Hang Thdng.

Tai li¢u nay cho biét nhitng thay d6i ddi voi chuong trinh ciia quy vi. Pé biét thém thong tin vé
chi phi, quyen loi hodc quy tac, vui long xem ban Chwng Tir Bao Hiém trén trang web ciia chung
t0i tai vi. clevercarehealthplan com. Quy vi cling c6 thé goi cho bd phan Dich Vu Hoi Vién dé
yéu cau chung toi gui ban in Chitng Tir Bdo Hiém qua dudng buu dién cho quy vi.

e Quyvico khoang thoi gian tir ngay 15 thang 10 dén ngay 7 thang 12 dé thuc hién
cac thay d6i dbi véi bao hiém Medicare ciia minh cho niam t6i.

Quy vi cin lam gi bay gio

1. HOI: Nhiing thay ddi nao ap dung cho quy vi

[J Kiém tra cac thay d6i vé quyén loi va chi phi ctia chung t6i dé xem nhiing thay dbi d6
c6 anh hudng dén quy vi hay khong.
e Xem nhing thay d6i vé chi phi chim soc y té (béc si, bénh vién).

e Xem nhitng thay d6i vé bao hiém thudc ciia chiing t6i, bao gdm céc han ché trong pham
vi bao hiém va cac khoan chia sé chi phi.

e Nghi vé nhitng khoan chi phi ma quy vi phai tra cho phi bao hiém, khoan khau trr, va
chia sé chi phi.

e Kiém tra nhiing thay d6i trong “Danh Muc Thudc” 2025 dé dam bao cac loai thude quy
vi hién dang dung van dugc dai tho.

e Sosanh thong tin chuong trinh ndm 2024 va 2025 dé xem liéu c6 loai thudc nao
trong so nay dang chuyen sang bac chia s¢ chi phi khac hay s€ phai tuan theo cac
han ché khac nhau, chang han nhu yéu cau cho phép trude, lidu phép ting budc,
hodc gidi han s6 luong cho nim 2025 hay khéng.

[J Kiém tra xem céc bac si cham soc chinh, bac si chuyén khoa, bénh vién va cac nha
cung cap khéc ctia quy vi, bao gdm céc nha thudc c6 trong mang luéi ctia chiing t6i
vao ndm téi hay khong.

[ Kiém tra xem quy vi c6 thé du diéu kién dé dugc trg gitp tra tién mua thudc theo toa
hay khong. Nhimg nguoi ¢6 thu nhap han ché c6 thé thoa diéu kién nhan “Tro Gitp
B6 Sung” tir Medicare.

[] Nghi xem lidu quy vi c6 hai long véi chuong trinh ctia chiing t6i hay khong.
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2. SO SANH: Tim hiéu vé céc lua chon chuong trinh khac

[0 Kiém tra pham vi bao h1em va chi phi ctia cac chuong trinh trong khu vuc ctia quy vi.
St dung Cong Cu Tim Kiém Chuong Trinh Medicare tai trang web
www.medicare.gov/plan-compare hodc xem lai danh sach ¢ mat sau sO tay Medicare

& Quy vi nam 2025. Dé dugc hd tro thém, hiy lién lac véi Chuong Trinh HS Trg Bao
hiém suc khoe Tiéu Bang (State Health Insurance Assistance Program, SHIP) cua
quy vi dé noi chuyén véi mot cd van da duge dao tao.

[ Sau khi thu hep pham vi Iya chon ctia minh cho mt chuong trinh vu tién, hay xac
nhan chi phi va pham vi bao hiém cta quy vi trén trang web ctia chuong trinh.

3. CHON: Quyét dinh xem liéu quy vi c6 mudn ddi chuong trinh hay khong

Néu quy vi khong tham gia mot chuong trinh khéc trude ngay 7 thang 12 nim 2024, quy
vi s€ ¢ lai voi chuong trinh Clever Care Longevity.

Pé dbi sang mot chu’o’ng trinh khac, quy vi ¢6 thé chuyén dbi chuong trinh trong
khoang thoi gian tr ngay 15 thang 10 den ngay 7 thang 12. Chuong trinh bao hlem véi
cac khodan dai tho maéi cua quy vi s& bit dau vao ngay 1 thang 1 nam 2025. Diéu d6 s&
két thic viéc ghi danh cta quy vi voi Clever Care Longevity.

Neu gan day quy vi chuyén dén hoic hién dang séng tai mot co s cham soc (nhu co s¢
diéu dudng chuyén mon hodc bénh vién chdm soc dai han), quy vi c6 thé chuyén doi
chwong trinh hodc chuyén sang Orlglnal Medicare (c6 hodc khong ¢6 chuong trinh thude
theo toa Medicare ri€ng) bat ctr luc nao. Néu gan day quy vi chuyén ra khoi mot co s,
quy vi c6 co hoi chuyén d6i chuong trinh hodc chuyen sang Original Medicare trong
khoéang thoi gian 14 hai thang sau khi quy vi chuyén ra khoi co sé do.

Tai Liéu B6 Sung

Tai liéu nay dugc cung cap mién phi bang tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét va tiéng Tay
Ban Nha.

Vui long lién lac v6i bd phan Dich Vu Hoi Vién cta ching t6i theo s6 1-833-808-8163 d¢
biét thém thong tin. (Nguoi dung TTY nén goi s6 711). Gio lam vige cua chung toi la 8
gio sang den 8 gio o1, bay ngay mot tuan, tir 1 thang 10 dén 31 thang 3; va 8 gio sang
dén 8 gio t6i cac ngay trong tuan, tir 1 thang 4 dén 30 thang 9. Cudc goi nay 1a mién phi.

Thong tin ndy ciing c6 san ¢ mét dinh dang khac, bao gdm ca ban in ¢ 16n, ban thu 4m

hodc céc dinh dang thay thé khac néu quy vi can. Vui long goi cho bd phan Dich Vu Hoi
Vién theo sb dién thoai duoc néu & trén néu quy vi can thong tin vé chuong trinh & dinh

dang khéc.

Pai tho ciia chwong trinh nay théa tiéu chi Bao Hlem Strc Khoe D Piéu Kién
(Quallfylng Health Coverage, QHC) va dap tng yeu cau vé trach nhi¢m chung cua
tung c4 nhan trong Pao Luat Bdo V¢ Bénh Nhan va Chuo’ng Trinh Cham Soc Gia Ca
Phai Ching (Affordable Care Act, ACA). Vui 10ng truy cap trang web ctia S& Thué Vu
(Internal Revenue Service, IRS) tai www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-
Families dé biét thém thong tin.

Gi6i thiéu vé Clever Care Longevity

Clever Care Health Plan, Inc. la mot chwong trinh HMO va HMO C-SNP ¢6 hop dong
v6i Medicare. Viéc ghi danh tuy thudc vao su gia han hop dong.


http://www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-Families
http://www.medicare.gov/plan-compare
http://www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-Families
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b LI 19

o Néu tai liéu ndy dé cép t6i “chung t6i”, “chung ta” hodc “ctia chung t6i”, thi d6 c6 nghia
la Clever Care Health Plan. Néu tai liéu nay dung cac tur “chuong trinh ndy” hoac
“chuong trinh ctia chung t61”, thi do6 c6 nghia 1a Clever Care Longevity.
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Tém Tit Nhirng Chi Phi Quan Trong nim 2025

Bang dudi day so sanh chi phi nam 2024 va chi phi nam 2025 cho chuong trinh Clever Care
Longevity tai mot sO phan quan trong. Xin luu y rang day chi la ban tém tat chi phi.

Chi phi

Phi bao hiém hang thang caa
chwong trinh*

* Phi bao hiém cuia quy vi c6 thé
cao hon s0 tién ndy. Xem Phan 1.1
de biet chi tiet.

Tién khau trir

Khoan gizm phi Phian B

So tién xuat tii t6i da

Pay 1a so tién nhiéu nhat quy vi s€
phai tu trd cho céac dich vu dugc
dai tho. (Xem Phan 1.2 d¢€ biét chi

tiét).

Tham kham tai van phong bac si

Nam vién néi tra

Biao hién} thudc ;heq toa Pl}?ln D
(Xem Phan 1.5 d¢ biét chi tiet).

Nam 2024 (nam nay)

$0

$0
Khéng cung cap

$1,700

Tham kham cham s6c
chinh:
$0 moi lan tham kham

Tham kham chuyén
khoa:~ .
$0 moi lan tham kham

Quy vi tra $0 dong thanh
toan moi lan nam vién

Tién khau trir: $0

Khoan dong thanh
toan/dong bao hiém néu
ap dung trong Giai Poan
Bao Tra Ban déau:

Thubc Bac 1:
$0 ddng thanh toan

Nam 2025 (nam taéi)

$0

$0
$1.20 (Quan San Diego)

$1,200

Tham khadm cham so6c
chinh:
$0 moi 1an tham kham

Tham kham chuyén
khoa: ‘
$0 mdi 1an thim kham

Quy vi tra $0 dong thanh
toan moi lan nam vién

Tién khau trir: $0

Khoan dong thanh
toan/dong bao hiém néu
ap dung trong Giai Poan
Bao Tra Ban déau:

Thube Bac 1:
$0 dong thanh toan
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Chi phi Nam 2024 (nam nay) Nam 2025 (nam tdéi)
Thubc Bac 2: Thubc Bac 2:
$0 dong thanh toan $0 dong thanh toan
Thudc Bac 3: Thubc Bac 3:
$35 dong thanh toan $47 d6ng thanh toan
Thubc Bic 4: Thubc Bac 4:
$99 dong thanh toan $99 dong thanh toan
Thubc Bac 5: Thubc Bac 5:
33% dong bao hiém 33% dong bao hiém
Thudc Bac 6: Thubc Bac 6:
$0 dong thanh toan $0 dong thanh toan
Béo Hiém Tai Uong: Béo Hiém Tai Uong:

e Trong giai doan thanh ¢ Trong giai doan thanh
toan nay, chuong trinh s€  toan nay, quy vi s¢ khong
chi tra toan bg thudc phai thanh toan cho cac
Phan D duoc dai tho caa loai thudc Phan D duogc
quy Vvi. dai :[hQ, va cho cac loai

e Quy vi khong phai tra thudc bi loai trir duoc dai
dong nao. tho theo quyén lgi nang

cao cua chung toi.

PHAN 1 Nhiing Thay Péi vé Quyén Lgi va Chi Phi cho Niam Téi

Phan 1.1 — Nhitng Thay Péi vé Phi Bao Hiém Hang Thang

]
Chi phi Nam 2024 (niam nay) = Nam 2025 (nam t61i)

Phi bio hiém hang thing $0 $0

(Quy vi cling phai tiép tuc dong phi bao
hiém chuong trinh Medicare Phan B).

e Phi bao hiém hang thang cho chwong trinh ctia quy vi s& cao hon néu quy vi phai tra tién
phat ghi danh tr& Phan D sudt doi vi khong ¢ bao hiém thudc nao khac, it nhit 14 phai tbt
nhu bao hiém thudc cua Medicare (con dugc goi 1a “khoan bao hiém dang tin cay”),
trong 63 ngay hoac hon.

e Néu c6 thu nhap cao hon, quy vi co thé phai tra thém mot s tién mdi thang truc tiép cho
chinh phu cho bao hiém thudc theo toa Medicare ctia minh.
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Phin 1.2 — Nhirng Thay Poi vé Chi Phi Xuit Tui Téi Pa ciia Quy Vi

Medicare yéu cau tit ca cac chuwong trinh bao hiém sirc khoe phai c6 khoan gidi han ddi voi s6
tién xuat ti (tw trd) ctia quy vi trong nam. Gidi han nay dugc goi 1a chi phi xuét tai t6i da. Khi
cham murc gidi han nay, quy vi thuong khong phai tra thém gi cho céc dich vu dugce dai tho trong
thoi gian con lai cua nam.

Chi phi Nam 2024 (nam nay) Nam 2025 (nam t61i)
S6 tién xuat tii tbi da $1,700 $1,200

Chi phi cua quy vi cho cac dich vu Sau khi quy vi da tra

Y] té dugc dai tho (chang han nhu $1,200 tién xuat tai cho
dong thanh toan) duoc tinh vao sb cac dich vu duogc dai tho,
tién xudt tai toi da cua quy vi. quy vi s€ khong phai tra

gi cho cac dich vu dugc
dai tho ciia minh trong
thoi gian con lai cia nam
duong lich.

Phi bao hiém cta chwong trinh va
chi phi mua thudc theo toa ciia quy
vi khong duoc tinh vao sd tién xuat
tai toi da cta quy vi.

Phan 1.3 — Nhirng Thay P6i vé Mang Luéi Nha Cung Cap va Nha Thubdc

S tién quy vi phai tra cho thudc theo toa ctia minh c6 thé tiy thudc vao nha thude quy vi st
dung. Cac chuong trinh bao hiém thudc ctia Medicare c6 mot mang ludi cac nha thude. Trong
hau hét cac truong hop, thudc theo toa cua quy vi chi dugc dai tho néu duoc mua tai mot trong
cac nha thudc trong mang ludi ctia ching toi.

Céac thu muc cap nhat ciing co6 trén trang web cua chung t6i tai vi.clevercarehealthplan.com. Quy
vi cling c¢6 thé goi cho bd phan Dich Vu Hoi Vién dé biét thong tin cip nhat vé nha cung cap dich
vu va/hodc nha thude, hodc yéu cau chung t6i giri danh muc qua dudng buu dién cho quy vi
trong vong ba ngay lam viéc.

C6 nhiing thay d6i d6i v6i mang ludi nha cung cp cua ching toi trong ndm téi. Vui 1ong xem
Danh Ba Nha Cung Cép nim 2025 tai vi.clevercarehealthplan.com/provider dé xem liéu
nha cung cp ciia quy vi (nha cung cip dich vu chim séc chinh, nha cung cip dich vu
chuyén khoa, bénh vién, v.v.) ¢6 trong mang ludi ciia ching t6i hay khong.

C6 nhiing thay d6i vé mang ludi cac nha thudc cta chiing toi trong nim toi. Vui 1ong xem Danh
Muc Nha Thuoc nam 2025 tai vi.clevercarehealthplan.com/pharmacy dé xem li¢u nha
thuoc nao c6 trong mang lwéi ciia ching toi.

Diéu quan trong 1a quy vi can biét ring chiing toi c6 thé thyuc hién cac thay doi vé bénh vién, bac
sT va (nha cung cip dich vu) chuyén khoa ciing nhu cc nha thude thudc chuong trinh cia quy vi
trong nam. Néu thay d6i gitra nim vé nha cung cap ctia chung t6i anh hudng dén quy vi, vui long
lién lac v&i bd phan Dich Vu Hoi Vién dé duge ho tro.


http://vi.clevercarehealthplan.com/provider
http://vi.clevercarehealthplan.com/pharmacy
http://vi.clevercarehealthplan.com
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Phin 1.4 — Nhirng Thay Dé6i vé Quyén Lei va Chi Phi Dich Vu Y Té

Chung t6i s& thay di chi phi va quyén loi cho mot s6 dich vu y té nhét dinh trong ndm toi.
Thong tin dudi ddy mo ta nhitng thay doi nay.

|
Chi phi Nam 2024 (nam nay) Nam 2025 (nam t61i)

Dich vu cham ciru $0 dong thanh toan mbi lan $0 dong thanh toan mdi lan
tham kham cham ctu trong tham kham cham ctru trong
mang ludi, khong gidi han s6  mang ludi, khong gi6i han sd
lan, tbi da $2,500 mdi nam. 1an, t6i da $1,900 mdi nam.

Xe ciru thwong — mit dat $40 ddng thanh toan cho m&i ~ $100 ddng thanh toan cho
chuyén di (mdi chiéu) moi chuyén di (mdi chiéu)
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Chi phi

Dich vu nha khoa

e Bao hiém PPO cho cac
dich vu dinh ky (phong
ngura va toan di¢n)

Dbi véi cac dich vu ngoai
mang ludi, chuong trinh sé
thanh toan khoan cho phép
tuong duong vi khoan dai
tho t6i da ctia chuong trinh
theo quy. Quy vi phdi tra cac
khoan phi du ra theo héa don
ctia nha cung cap.

Phong cip ctru

Nam 2024 (nam nay)

$0 dong thanh toén 1én dén
s tién tro cap t6i da cia
chuong trinh

Chuong trinh nay trg cip
$600 hang quy bat dau tir
ngay hi¢u luc cua quy vi (vi
du, ngay 1 thang 1), sau do
s€ 1a ba thang mot lan (vi du,
ngay 1 thang 4, ngay 1 thang
7 va ngay 1 thang 10), khong
vuot qua $2,400 cho cac
dich vu phong ngtra va toan
dién.

Khéng chuyén tiép.

Bao gdm cac ca ciy ghép
rang/trong rang implant.

Can ¢6 sy cho phep trude
khi diéu trj di v6i cdy rang,
chup CT Cone Beam, mdo
phuc héi va phuc hinh cb
dinh.

Khong bao gém chinh nha.

$75 ddng thanh toan cho mdi
lan thdm kham

Nam 2025 (nam téi)

$0 dong thanh toén 1én dén
s tién tro cap t6i da cua
chuong trinh

Chwong trinh nay trg cip
$550 hang quy bat dau tir
ngay hicu luc cua quy vi (vi
du: ngay 1 thang 1), sau do
s€ 1a ba thang mot lan (vi du:
ngay 1 thang 4, ngay 1 thang
7 vangay 1 thang 10), khong
vuot qua $2,200 cho cac
dich vu phong ngtra va toan
dién.

Bét ky khoan tong tro cap
chua str dung nao & cudi quy
s& duoc chuyén tiép sang
quy tiép theo va hét han
ngay 31 thang 12.

Bao gém cac ca cdy ghép
rang/trong rang implant.

Ap dung cac giéi han va loai
trir. Can c6 su cho phép
trude ddi voi cac ca ciy ghép
implant va cac dich vu khac
(vi du: mao rang va ndi nha).

Khong bao gdm chinh nha.

$90 ddng thanh toan cho mdi
lan tham kham

$0 néu nhap vién trong vong
72 gio.



Théong Bao Thay Po6i Hang Nim — Clever Care Longevity 2025

Chi phi

Dich vu sitc khoe & thé chat

(thé quyén loi linh hoat)

+  Vat pham khong ké toa
(Over the Counter, OTC)

+  Chuong trinh thé duc

+  Thao dugc bo sung

Rx Phin B
* Insulin

« Hoba tri va cac loai thuoc
Phan B khac

10

Nam 2024 (nam nay)

Chuong trinh ndy cung cap
khoan tong tro cap 1a $275
hang quy cho cac hoat dong
thé duc, cac mat hang khong
ké toa (OTC) duoc dai tho
va/hodc thao duge bd sung.

Bét ky khoan tong tro cip
chua sir dung nao & cudi quy
s& khong duoc chuyén tiép
sang quy tiép theo va hét han
ngay 31 thang 12.

0% dong bao hiém, t6i da
$35
20% dong bao hiém

Nam 2025 (nam téi)

Chuong trinh ndy cung cap
khoan tong tro cap 1a $225
hang quy, bat dau tir ngay
hiéu lyc cua quy vi, cho cac
mat hang khong ké toa
(OTC) duoc dai tho (vi du:
may trg thinh khong theo
toa, xét nghiém Covid-19,
naloxone, liéu phép thay thé
nicotine), cac hoat dong thé
duc va/hodc thao duge bd
sung.

Bét ky khoan tong tro cap
chua str dung nao & cudi quy
s& khong duoc chuyén tiép
sang quy tiép theo va hét han
ngay 31 thang 12.

0-20% ddng bao hiém, tbi da
$35
0-20% dong bao hiém
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Chi phi

Phic Loi Bo Sung Pic Biét
cho Bénh Man Tinh
(Special supplemental
benefits for the chronically
ill, SSBCI)

Quy vi co thé du diéu kién
dugc huong mot sd hodc tat
ca quyén loi bd sung nay néu
duoc chin doan mét hodc
nhiéu tinh trang man tinh sau
day:

e Ri loan tu mién dich

e Ung thu

e Ri loan tim mach

e Tinh trang nghién ruou
hodc ma tiy man tinh
Tinh trang stic khde tam
than man tinh va tan tat
Suy tim man tinh

Réi loan phéi man tinh
Sa sut tri tué

Bénh tiéu dudng

Bénh gan giai doan cudi
Bénh than giai doan cudi
HIV/AIDS

Réi loan than kinh

R6i loan huyét hoc ning
bot quy

Cac phuc loi duoc dé cap la
mot phan ciia chuong trinh
bd sung dac bi¢t danh cho
nguoi méc bénh man tinh.
Mot s6 bénh 1y bi loai trir (vi
du: tang huyét ap va tién tiéu
duong). Khong phai tat ca
hoi vién déu dua diéu kién.

Nam 2024 (nam nay)

Hang tap hoéa (thwe pham
lanh manh)

$0 dong thanh toan cho cac
mit hang thuc pham du diéu
kién véi gigi han $25 mdi
thang. Khong chuyén tiép
sang thang sau.

11

Nam 2025 (nam téi)

Thye pham & Sin pham
(Hang tap héa)

$0 dong thanh toan cho cac
mit hang thuc pham du diéu
kién véi gigi han $40 mdi
thang. S6 du con lai khong
chuyén tiép sang thang sau.

Can dugc cho phép trude va
xac nhan tinh trang du diéu
kién tir bac si cham soc chinh
(PCP) trude khi c6 thé sir
dung phuc lgi SSBCI.



Théong Bao Thay Po6i Hang Nim — Clever Care Longevity 2025

Chi phi

Van chuyén
Khong khan cap

Bao tra trén toan thé gigi
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Nam 2024 (nam nay)

$0 cho 24 chuyén di mot
chiéu t6i bat ky dia diém nao
lién quan dén thim kham y
té, khong khén cép, va duoc
chuong trinh phé duyét trong
ban kinh 25 dim mdi
chuyén, mdi nam.

$75,000 han mtrc hang nam
cho dich vu chim soc cép
ctru, cac dich vu can gép va
st dung xe cuu thuong dugc
dai tho bén ngoai Hoa Ky va
cac vung lanh thé cua Hoa
Ky.

Nam 2025 (nam téi)

$0 cho 24 chuyén di mot
chiéu toi bat ky dia diém
nao lién quan dén tham
kham y té, khong khan cp,
va dugc chuong trinh phé
duyét trong ban kinh 30
dam moi chuyén, mdi nam.

$85,000 han mirc hang nam
cho dich vu chim soc cip
ctru, cac dich vu can gép va
st dung xe cuu thuong duogc
dai tho bén ngoai Hoa Ky va
cac vung lanh thd cia Hoa
Ky.

Phan 1.5 — Nhitng Thay Péi vé Bao Hi¢ém Thuoc Theo Toa Phan D

Nhirng Thay Déi vé “Danh Muc Thubdc” ciia Chiing Tai

Danh séach cac loai thudc duoc dai tho cia chung t61 dugc goi l1a Danh Muc Thudc hodc “Danh
Sach Thuoc”. Ban sao “Danh Sach Thuoc” cua chung téi duge cung cap dudi dang dién tu.

Di c6 mot sd thay doi trong “Danh Sach Thudc” clia chung t6i, co thé 1a x6a bo hodc bo sung
thém thudc, thay ddi cac han ché ddi v6i bao tra & mot s6 loai thude hodc chuyén sang mirc chia
sé chi phi khac. Xem lai “Danh Sach Thudc” dé dam bao rang thudc ciia quy vi sé dwge dai
tho vio nim t6i va xem liéu c6 bat ky han ché niao khong, hodc xem liéu thudc cia quy vi
¢6 duge chuyén sang bac chia sé chi phi khac khong.

Hau hét cac thay ddi mai vé “Danh Sach Thube” duge thuc hién vao didu mdi nam. Tuy nhién,
chung t6i ¢6 thé thuc hién nhirng thay doi khac, dugc cho phép theo cac quy tic cia Medicare, s&
anh huong dén chuong trinh cua quy vi trong nam. Chung t61 cép nhat “Danh Sach Thubc” tryc
tuyén ctia minh it nhit mdi thang mot 1an dé cung cap danh myc thudc méi nhat. Néu chiing toi
thuc hién nhiing thay d6i c6 anh hudng dén viée quy vi tiép can voi mot loai thuée ma quy vi
dang dung, chung t6i s& gtri cho quy vi thong bao vé sy thay doi do.

Néu quy vi bi anh huéng boi su thay ddi vé bao hiém thudc vao dau nim hodc trong nam, vui
long xem lai Chuong 9 cua Chirng Tur Bao Hiém va noi chuyén voi bac si cua quy vi dé tim hiéu
cac lya chon sdn ¢ cho quy vi, ching han nhu yéu ciu thudc tam thoi, xin ngoai 16 va/hodc tim
mot loai thude méi. Quy vi cling c6 thé lién lac véi bd phan Dich Vu Hoi Vién dé biét thém

thong tin.
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Nhitng Thay Péi vé Quyén Lgi va Chi Phi Thudc Theo Toa

Luu y: Néu quy vi dang tham gia mot chuong trinh gitp thanh toén chi phi thudc cta quy vi
(“Tro Giup B6 Sung”), thong tin vé chi phi thudc theo toa Phin D c6 thé khong ap dung cho
quy vi. Chung toi di giri cho quy vi mot huéng dan cho diéu khoan riéng, dugc goi la “Phu Luc
Chitng Tir Bdao Hiém cho nguwoi nhdn Tro Givip Bé Sung Thanh Todn Chi Phi Thuéc Theo Toa”
(con duogc goi la “Phu Luc Thu Nhap T hap hoac “Phu Luc LIS™), cho quy vi biét vé chi phi
thudc ctia minh. Néu quy vi nhan duoc “Trg Gitp B6 Sung” va chua nhan duoc huéng dan nay
truée ngay 30 thang 9, vui 1ong goi cho bo phan Dich Vu Hoi Vién va hoi vé diéu khoan riéng
cho ngudi ¢6 thu nhap thap hay “Phu Luc LIS

Bit dau tir nam 2025, c6 ba giai doan thanh toan thudc: Giai Poan Khiu Trir Hang Nam, Giai
Doan Bao Tra Ban Dau va Giai Poan Bao Hiém Tai Uong. Giai Poan Khoang Trong Béo Hiém
(hay giai doan khong dugc bao tra) va Chuong Trinh Giam Gia cho Giai Boan Khoang Trbng
Bao Hiém s& khong con ton tai trong quyén loi Phan D.

Chuong Trinh Giam Gia cho Giai Poan Khoang Tréng Bao Hiém ciing s& dugc thay thé bang
Chuong Trinh Giam Gia ctia Nha San Xuit. Theo Chuong Trinh Giam Gia ctia Nha San Xuat,
cac nha san xuat thudc tra mot phan trong toan bd chi phi ctia chwong trinh cho cac loai thude
biét duoc va dugc phém sinh hoc Phan D duoc dai tho trong Giai Poan Bao Tra Ban PAiu va Giai
DPoan Bao Hiém Tai Uong. Khoan giam gia do nha san xuat chi tra theo Chuong Trinh Giam Gia
ctia Nha San Xuét khong dugce tinh vao khoan chi phi xuét tai.

Nhirng Thay Déi vé Giai Poan Khiu Trir
|

Giai doan Nam 2024 (nam nay) Niam 2025 (nam té61i)

Giai doan 1: Khoan Khdu Trir  Boi vi ching t6i khong ¢6  Boi vi chiing t6i khong c6

Hang Nam khoén khau trtr, giai doan  khoéan khAu trtr, giai doan
thanh toan nay khong &p thanh toan nay khong ap
dung cho quy vi. dung cho quy vi.

Nhirng Thay Doi vé Chia Sé Chi Phi ciia Quy Vi trong Giai Poan Bao Tra Ban Dau

Giai doan Nam 2024 (nam nay) Nam 2025 (nam t61i)
Giai doan 2: Bao Tri Ban Pau Chi phi cua quy vi cho Chi phi cua quy vi cho
Trong giai doan nay, chwong trinh lu?ng ‘Ehuéc‘ dung trong lu?’ng t’huéc‘ dung trong
thanh toan phan chia sé chi phi mot thang 1a: mot thang la:
thudc ctia quy vi va quy vi thanh Al v, £ K Ao v, £~
toan phan chia sé chi phi thudc Bac 1-.AThuoc Goc Bac !A' Thube Goc

Uu Tién Ul tién

cuia minh. S x. s x.
Quy vi tra $0 moi toa. Quy vi tra $0 moi toa.
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Giai doan Nam 2024 (nam nay)

Hau hét cac vic-xin Phan D danh Bac 2: Thude Goc
cho nguoi 16n déu duoc dai tho va  Quy vi tra $0 mdi toa.
quy vi khong phai tra tién.

Biac 3: Biét Dugc

Uu Tién

Quy vi tra $35 mdi toa.

Biac 4: Biét Dugc
Khong Uu Tién
Quy vi trd $99 moi toa.

Bic 5: Thubc Pic Tri
Quy vi trd 33% tong chi
phi.

Bic 6: Thudc BN(K) Sung
Quy vi tra $0 moi toa.

Nam 2025 (nam tdéi)

Bic 2: Thudc Goc
Quy vi tra $0 moai toa.

Bac 3: Biét Dugc
Uu Tién
Quy vi tra $47 moi toa.

Bac 4: Biét Dugc
Khong Uu Tién
Quy vi tra $99 moi toa.

Bac 5: Thubce Dic Tri
Quy vi trd 33% tong chi
phi.

Bic 6: Thubc BN(Z) Sung
Quy vi trd $0 moai toa.

Khi tong chi phi thubc cta
quy vi dat $5,030, quy vi
s& chuyén sang giai doan
tiép theo (Khoang Trong
Bao Hiém). HOAC khi
quy vi da tra $8,000 tién
xuét tai cho thubc Phan D,
quy vi s& chuyén sang giai
doan tiép theo (Bao Hiém

Tai Uong).
Khoan Chia Sf’e Chi Phi theo
Gia Tiéu Chuan Dugce dai tho voi luong
thudc du dung trong 1
e Ban I¢ va dat qua buu dién thang hoac 3 thang

Nhirng Thay Doi vé Giai Poan Bio Hiém Tai Uong

Khi quy vi da tra $2,000
tién xudt tai cho thude
Phan D, quy vi s&
chuyén sang giai doan
tiép theo (Bao Hiém Tai
Uong).

Pugc dai tho véi lugng
thudc du dung trong 1
thang, 2 thang hodc 3
thang

Giai doan Bio hiém Tai wong (hay con goi la giai doan bao hiém danh cho ngudi c6 chi phi
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thudc cao) 1a giai doan thir ba va la giai doan cudi cung. Bt d4u tir ndm 2025, cac nha san xut
thuqoc tra mot phar} trong toan bd chi phi cia chuong trinh cho cac loai thudc dic hiéu va dugc
pham sinh hoc Phan D dugc dai tho trong Giai Poan Bao Hiém Tai Uong. Khoan giam gia do
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nha san xuat chi tra theo Chuwong Trinh Giam Gia ctia Nha San Suat khéng dugc tinh vao khoan
chi phi xuat thi.

Dé biét thong tin cu thé vé chi phi ctia quy vi trong Giai Poan Bao Hiém Tai Uong, hdy xem
Chuong 6, Phan 6 trong Chung Twr Bao Hiéem.

PHAN 2 Nhirng Thay P6i vé Hanh Chinh

|
Mo ta Nam 2024 (nam nay) Nam 2025 (nam t6i)

Chuong trinh Thanh Toan
Thubc Theo Toa cia
Medicare 1a tuy chon thanh
toan maoi phu hop véi bao
hiém thudc hién tai cta quy
vi va ¢o thé gitip quy vi quan
1y chi phi thubc ctia minh
bang cach chia nho thanh cac
khoan thanh toan hang
thang véi cac mirc thanh
toan khac nhau trong suét
cd nam (Thang 1 — Thang
12).

Pé tim hiéu thém vé tuy
chon thanh toan nay, vui
long lién lac voi chiing to1
theo s6 1-833-808-8163 hoic
truy cap Medicare.gov.

Chwong Trinh Thanh Toan Khong &p dung
Thuoc Theo Toa cia Medicare

PHAN 3 Quyét Pinh Chon Chuwong Trinh Nao

Phan 3.1 — Néu quy vi mudn & lai véi Clever Care Longevity

Pé ¢ lai chwong trinh ciia chiing tdi, quy vi khong cin phai lam gi. Néu quy vi khong ghi
danh vao mdt chuong trinh khac hodc thay doi sang Original Medicare trudc ngay 7 thang 12,
quy vi s€ tu dong dugc ghi danh vao chuong trinh nay.

Phén 3.2 — Néu quy vi muén thay déi chwong trinh

Chung t6i hy vong quy vi sé tiép tuc 13 hdi vién cua ching toi vao nim ti nhung néu quy vi
muon thay doi chuong trinh cho ndm 2025, hay lam theo cac budc sau:


http://Medicare.gov
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Budre 1: Tim hiéu va so sanh cac lya chon ciia quy vi
e Quy vi c6 thé tham gia mot chuong trinh bao hiém stc khoe Medicare khéc,

e HOAC - Quy vi c6 thé d6i sang Original Medicare. Néu quy vi d6i sang Original
Medicare, quy vi s& can quyét dinh c6 tham gia chuong trinh thudc ctia Medicare hay
khong. Néu quy vi khong ghi danh vao chuong trinh thudc cia Medicare, vui long xem
Phan 1.1 vé hinh phat ghi danh tr& Phan D c6 thé xay ra.

D¢ tim hiéu thém vé Original Medicare va cac loai chwong trinh Medicare khac nhau, hiy str
dung cong cu Tim Chuong Trinh Medicare (www.medicare.gov/plan-compare), doc cudn cAm
nang Medicare & Quy vi nam 2025, goi cho Chuong Trinh HS Tro Bao Hiém Sirc Khoe Tiéu
Bang ctia quy vi (xem Phén 5), hodc goi cho Medicare (xem Phan 7.2).

Buwéc 2: Thay ddi pham vi bio hiém

e Dé d6i sang mdt chwong trinh bao hiém sirc khée Medicare khac, hiy ghi danh vao
mat chuong trinh mai. Quy vi s€ tu dong hiy ghi danh khoi chuong trinh cta chiing toi.

o D¢ doi sang Original Medicare kém chwong trinh thudc theo toa, hiy ghi danh vio
mot chuong trinh bdo hiém thuéc madi. Quy vi s€ tu dong hiy ghi danh khoi chuong trinh
cta chiing toi.

e Pé doi sang Original Medicare khong kém chwong trinh thudc theo toa, quy vi phai:

o Gt yéu cau hity ghi danh bang van ban. Lién lac v6i Dich Vu Hoi Vién néu quy
vi can thém thong tin vé cach thyc hién.

o —HOAC - Lién lac Medicare, theo s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24
gi0 mdt ngay, 7 ngay mot tuan va yéu cau duge huy ghi danh. Nguoi dung TTY xin
20i s0 1-877-486-2048.

PHAN 4 Thoi Han Thay Poi Chwong Trinh

Néu quy vi rpuén thay d6i sang mot chuong trinh khac hodc sang Original Medicare cho nam td1,
quy vi c6 thé thuc hién trong khoang thoi gian tir ngay 15 thang 10 dén ngay 7 thang 12. Thay
doi s€ co hiéu lyc vao ngay 1 thang 1 nam 2025.

C6 thoi gian nao khac trong nim dé thuwc hién thay déi khong?

Trong mot s6 tinh hudng nhat dinh, quy vi cling dugc phép thuc hién cac thay ddi vao cac thoi
diém khac trong ndm. Vi du cho cac truong hop nay bao gom nhirng nguoi c6 Medicaid, nhing
ngudi duoc nhén chuong trinh “Trg Giup B6 Sung” gitip tra tién mua thudce caa ho, nhitng ngudi
d3 hodc dang hity ghi danh khoi bao hiém ciia hing so, va nhimg nguoi chuyén ra khoi khu vue
dich vu.

Néu quy vi da ghi danh vao chuong trinh Medicare Advantage c6 hiéu luc vao ngay 1 thang 1
nam 2025 va khong thich lya chon chwong trinh ctia minh, quy vi c6 thé chuyén sang mot
chuong trinh bao hiém sirc khoe Medicare khac (c6 hodc khong ¢ bao hiém thudc theo toa cua
Medicare) hoic chuyén sang Original Medicare (c6 hodc khong c6 bao hiém thudc theo toa cia
Medicare) tir ngay 1 thang 1 dén ngay 31 thang 3 nam 2025.
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Néu gan day quy vi chuyén dén hoic hién dang sdng trong mét to chirc (nhu co so didu dudng
chuyén mén hodc bénh vién cham soc dai han), quy vi 6 thé thay d6i bao hiém Medicare cua
minh bét ci lic nao. Quy vi c6 thé dbi sang bat ky chwong trinh bao hiém stc khoe Medicare
nao khac (c6 hoic khong cé bao hiém thudc theo toa Medicare) hodc chuyén sang Original
Medicare (c6 hodc khong c6 chuong trinh bao hiém thudc theo toa Medicare riéng) bt cir luc
nao. Néu gan day quy vi chuyén ra khoi méot co s, quy vi co co hdi chuyén d6i chuong trinh
hodc chuyén sang Original Medicare trong khoang thoi gian 14 2 thang sau khi chuyén ra.

PHAN 5 Céc Chwong Trinh Tw Van Mién Phi vé Medicare

Chwong Trinh HS Tro Bao Hiém Strc Khée Tiéu Bang (SHIP) 1a mot chuong trinh doc 1ap cua
chinh phu véi cac ¢ van duoc dao tao & moi tiéu bang. Tai California, SHIP dugc goi 1a
Chuong Trinh C6 Van & Hd Tro Bao Hiém Stc Khoe (Health Insurance Counseling &
Advocacy Program, HICAP).

Day 1a mot chuong trinh ciia tiéu bang nhén tién tir chinh phu Lién Bang dé tu van mién phi vé
bao hiém sirc khoe dja phuong cho nhitng nguoi c6 Medicare. Céc ¢b van vién cua Chuong
Trinh Cb Van & Ho Tro Bao Hiém sirc khoe c6 thé giup quy vi giai dap thic méc hodc giai
quyét cac van dé vé Medicare. Ho c6 thé giip quy vi tim hiéu céc Iwa chon chuong trinh
Medicare ciia minh va tra 161 cac cau hoi vé viée chuyén dbi chuong trinh. Quy vi c6 thé goi cho
HICAP theo s6 1-800-434-0222 (Ngudi ding TTY xin goi s6 711). Quy vi c¢6 thé tim hiéu thém
vé HICAP bang cach truy cap trang web ctia ho:

Aging.ca.gov/Programs_and Services/Medicare Counseling.

PHAN 6 Cic Chwong Trinh Givip Chi Tra Thuoc Theo Toa

Quy vi co thé du diéu kién dé duoc tro giup tra tién mua thude theo toa. Dudi ddy ching t6i liét
ké céc loai trg giup khac nhau:

e “Tr¢ Giup B6 Sung” tir Medicare. Nhiing nguoi c6 thu nhap han ché c6 thé hoi du diéu
kién nhan “Tro Giup Bo Sung” giup thanh toan chi phi thudc k¢ toa cua ho. Néu quy vi
du diéu kién, Medicare c6 thé gitp thanh toan 1én dén 75% hodc hon cho chi phi thube
ctia quy vi bao gdm khoan 1¢ phi bao hiém thudc theo toa hang thang, khoan khau trir
hang nam va khoan dong bao hi€ém. Ngoai ra, nhimg nguoi du di€u kién s& khong bi ap
dung cac khoan phat ghi danh tré. B€ xem quy vi c6 du diéu kién hay khong, hay goi:

o 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Nguoi dung TTY xin goi 50 1-877-486-
2048, 24 gid mot ngay, 7 ngay mot tuan;

o Goi t61 Van Phong An Sinh X Hoi theoqsé 1-800-772-1213 tr 8 gi¢ sang dén 7
gi0 t01 cac ngay Thir Hai dén Thir Sdu dé gap mot Qai dién. Tin nhan ty dong hoat
dong 24 gid mot ngay. Nguoi dung TTY nén goi so 1-800-325-0778; hoac

o Vin Phong Medicaid Tiéu Bang

e H§ Tro Chia Sé Chi Phi Thudc Theo Toa cho Nguwdi Mic HIV/AIDS. Chuong Trinh
Hb Tro Thude AIDS (AIDS Drug Assistance Program, ADAP) gitip dam bao ring nhimg
ngudi da didu kién nhan hd tro ADAP dang phai song chung véi HIV/AIDS duoc tiép
cin véi cac loai thude diéu tri HIV ctru mang song cia ho. Dé hoi du diéu kién cho
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chuong trinh ADAP dang hoat dong tai Tiéu Bang cua quy vi, cac ca nhén phai dap uing
cac tiéu chi nhét dinh, bao gdm bang ching cu tra tai Tiéu Bang va tinh trang nhiém
HIV, thu nhép thp theo x4c dinh cta Tiéu Bang va tinh trang khong dugc bao hiém/bao
hiém khong day du. Cac loai thudc theo toa ctia Medicare Phan D ciing dugc ADAP bao
trd 1a nhiing loai thudc du diéu kién dé duge hd tro chia sé chi phi cho thudc theo toa
thong qua Chuong Trinh H3 Trg Thube AIDS cua California (California AIDS Drug
Assistance Program, ADAP). Dé biét thong tin vé tiéu chi hoi du diéu kién, cac loai thude
dugce dai tho hodc cach dang ky tham gia chuong trinh, hoac néu quy vi hién dang ghi
danh vao chuong trinh nay va mudn biét cach dé tlep tuc nhan dugc hd tro, hiy goi 1-
844-421-7050, Thir Hai — Thir Sau, tir 8 gio sang dén 5 gio chiéu (khong tinh ngay 18).
Khi goi dién cho ho, hdy dam bao ring quy vicho ho biét tén chuong trinh bao hiém
Medicare phan D cta minh ciing nhu s6 bao hiém cua quy vi.

e Chuong Trinh Thanh Toan Thudc Theo Toa ciia Medicare. Chuong Trinh Thanh
Toan Thudc Theo Toa Medicare 13 mot liwa chon thanh toan méi dé gitip quy vi quan Iy
chi phi thudc xuat i ctia minh, bat dau tir nim 2025. Tuy chon thanh todn méi niy phu
hop voi bao hiém thude hién tai cta quy vi va co thé gitip quy vi quan 1y chi phi thudc
cliia minh bang cach chia nho thanh cac khoan thanh toan hang thang, thay déi trong
sudt ca nam (Thang 1 — Thang 12). Tuy chon thanh toan nay c6 thé giup quy vi quan
1y chi phi, nhung khéng gitip quy vi tiét kiém tién hodc giam chi phi thudc.

“Tro Gitp B6 Sung” tir Medicare va trg gitip tir SPAP va ADAP cuia quy vi, ddi véi
nhirng ngudi da diéu kién, co6 loi hon 1a tham gia vao Chuong Trinh Thanh Toan Thubc
Theo Toa ctia Medicare. Tét ca hoi vién déu du diéu kién dé tham gia vao chuong trinh
thanh toan nay, bat ké tinh trang thu nhap cua ho; va tat ca cac chuong trinh thude cua
Medicare va chuong trinh bao hiém strc khoe Medicare kém bao hiém thudc bat bude
phai cung cip tiiy chon thanh toan nay. Dé tim hiéu thém vé tiy chon thanh toan nay, vui
1ong lién lac véi chung t6i theo s 1-833-808-8163 hoic truy cap Medicare.gov.

PHAN 7 Quy Vi C6 Thiac Mic?

Phin 7.1 — Nhéan Tro Giup tir Clever Care

Quy vi co thic mac? Chiing t6i ludn sén sang trg gitip. Vui 1ong goi bo phan Dich Vu Hoi Vién
s0 1-833-808-8163 (riéng voi nguoi dung TTY, xin goi 711). Chung t6i tra 161 dién thoai tir 8 gid
sang dén 8 gio t01 bay ngay mot tuan, tir 1 thang 10 dén 31 thang 3; va 8 gio sang dén 8 gio t6i,
cac ngay trong tuan, tir 1 thang 4 dén 30 thang 9. Cudc goi téi cac s dién thoai trén 1a mién phi.

Poc Chirng Tir Bio Hiém nim 2025 cia quy vi (trong d6 cé chi tiét vé quyén lgi va chi phi
cho nam sau)

Tai liéu Thong Bdo Thay Péi Hang Nam cung cip cho quy vi thong tin tom tit vé nhing thay
d6i vé quyén loi va chi phi ctia quy vi cho nam 2025. Dé biét thém chi tiét, vui long xem Chitng
Twr Bao Hzém nam 2025 de hiéu hon vé Clever Care Longevity. Chwng Tir Bao Hiém 13 ban mo
ta chi tiét, hop phap vé cac quyen loi trong chuong trinh cua quy vi. Tai liéu nay giai thich cac
quyén clia quy vi va cac quy tic quy vi can tuan theo dé nhan dugc cac dich vu va thude theo toa
duogc dai tho. Ban sao Chitng Tir Bio Hiém co trén trang web ctia chung t6i tai
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vi.clevercarehealthplan.com. Quy vi cling c6 thé goi cho bg phan Dich Vu Héi Vién dé yéu ciu
chung t61 giri ban Churng Tur Bao Hiéem qua dudng buu dién cho quy vi.

Truy cip trang web ciia chiing t6i

Quy vi ciing c6 thé truy cip trang web clia chiing t6i tai vi.clevercarehealthplan.com. Xin nhic
lai, trang web cuia chung t6i c6 thong tin cp nhat méi nhat vé mang ludi nha cung cip (Danh Ba
Nha Cung Ccfp) va Danh Sach Céc Loai Thuéc Puoc Pai Tho (Danh Muc T huéc/Danh Séch
Thuéc) cia ching toi.

Phin 7.2 — Nhan Tro Giup tir Medicare

Pé nhan thong tin tryc tiép tir Medicare:

Goi dén s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)

Quy vi c6 thé goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24 gi¢ mdt ngdy, 7 ngdy mdt tuan.
Nguoi dung TTY xin goi sO 1-877-486-2048.

Truy cép trang web cia Medicare

Truy cép trang web Medicare (www.medicare.gov). Trang web c6 thong tin vé chi phi, pham vi
bao hiém va Xép Hang Sao vé chit luong dé giup quy vi so sanh cac chuong trinh bao hiém
Medicare tai khu vic cia quy vi. Dé xem thong tin vé cac chuong trinh, hiy truy cap
www.medicare.gov/plan-compare.

Poc cudn Medicare & Quy vi nim 2025

Doc cam nang Medicare & Quy vi nam 2025. Moi mua thu, tai liéu nay dugc gui dén nhiing
nguoi tham gia Medicare. Cudn sach c6 mot ban tom tit vé cac quyén loi Medicare, cac quyen
va bién phap bao vé cua Medicare, cling nhu cau tra 101 cho nhimg cau hoi thudng gap nhét vé
Medicare. Néu quy vi khong c6 ban sao cua tip tai lidu ndy, quy vi co thé tai tir tai trang web cua
Medicare (https://www.medicare.gov/Pubs/pdf/10050-medicare-and-you.pdf) hoac goi sb
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24 i mot ngay, 7 ngdy mot tudn. Nguoi dung TTY xin
g0i 86 1-877-486-2048.
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